
РЕГИОНАЛНА АНТИСПИН КАМПАНИЯ 

 

По повод на Световния ден за борба със СПИН – 1 декември 2022 г., 

Регионална здравна инспекция – Велико Търново, в партньорство с БМЧК  

и Младежки дом – Горна Оряховица организира и проведе Регионална 

АНТИСПИН кампания, включваща следните инициативи: 

 интерактивни обучения и презентации; ролеви игри, дискусия по 

темите „Знаем ли всичко за СПИН“, „СПИ и контрацепция“; 

разпространение на презервативи и здравно-образователни материали  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 арт работилница за изработка на кутийки за презервативи с послание 

за отговорно сексуално поведение; колажи, червени лентички и мобилни 

панделки в знак на съпричастност към засегнатите от ХИВ/СПИН 

 

 

 

В кампанията активно се включиха педагози, медицински специалисти и 

ученици от ОУ „Димитър Благоев“ и ХГ „Св. Св. Кирил и Методий“ от град 



Велико Търново; ПГЕЕ „М. В. Ломоносов“, ПТГ „Васил Левски“ и ПГЖПТ 

„Н. Й. Вапцаров“ от град Горна Оряховица. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Да не забравяме, че СПИН е заболяване, причинено от вирус, наречен 

ХИВ (от английското: HIV – Human Immunodeficiency Virus – човешки 

имуннодефицитен вирус), който уврежда защитните сили на човека,  

вследствие на което се развиват тежки заболявания, водещи до смърт. 

Важно е да се знае, че човек може да носи в себе си вируса ХИВ, но да не 

боледува от СПИН. През това време, неподозирайки нищо, той 

разпространява вируса, като го предава на други хора. СПИН сам по себе си 

не убива, но когато защитните сили на организма са унищожени, дори най-

безобидното заболяване може да бъде смъртоносно. 

 Министерството на здравеопазването осигурява безплатна 

антиретровирусна терапия на всички нуждаещи се лица, независимо от 

здравноосигурителния им статус. Прилагането на антиретровирусната 

терапия удължава живота на пациентите и подобрява качеството им на 

живот.  

 


