
 

СВЕТОВНА СЕДМИЦА НА 

КЪРМЕНЕТО 2022 

 

За петнадесета година, в град Велико Търново 

се проведе Световна Седмица на Кърменето (ССК) 

под мотото „Да се застъпим за кърменето – 

обучение и подкрепа“.     

Много участници съставляват „топлата верига на 

подкрепа на кърменето“ – в системата за здравните услуги, общността, 

работните места – и на всеки етап майките имат нужда от адекватна 

подкрепа от всички тях. Посланието на кампанията е, че всички 

участници във веригата трябва да бъдат информирани, образовани и 

овластени, за да могат да осигурят и поддържат благоприятна среда за 

семействата по отношение на кърменето (по материали на НЦОЗА). 

 

На 04.08.2022 г. в парк „Дружба“ – Велико Търново бяха проведени 

различни активности, в които се включиха всички желаещи майки и гости на 

проявата:  

 Тренировка преди и след раждане за майки и бебета – Happy kanga mums; 

 Оставяне на цветни отпечатъци от ръце върху стреч фолио; 

 Безплатни консултации по кърмене; 

 Предоставяне на здравно-образователни материали;  

 Представяне на творби на деца от ДГ „Здравец“ и ДГ „Соня“ на тема „ В 

моето семейство се подкрепяме“; 

 Томбола с награди. 

 

Кампанията е организирана от РЗИ – Велико Търново в рамките на 

Общинската програма „Здрави деца в здрави семейства”, в партньорство с 

Община Велико Търново, Център за родители Happy mums и с подкрепата на 

,  и 

В инициативата взеха участие 42 майки, баби, татковци и деца. 



 

 



 

 
 



 

 

 

 


