
ДИСКУСИОННА СРЕЩА 

 „МОДЕРНИТЕ ЗАВИСИМОСТИ“ 

         

На 18 декември в Младежки дом – Горна Оряховица се проведе 

дискусионна среща под мотото „Модерните зависимости“. Целта на 

проявата е да се повиши информираността на младите хора от целевата 

група за рисковете при употребата на психоактивни вещества, начините за 

преодоляването им и развиването на умения за взимане на решения в трудни 

ситуации. Организатори на събитието са Младежки дом – Горна Оряховица, 

РЗИ - Велико Търново и  Детска педагогическа стая – Горна Оряховица. 

Участие в срещата взеха ученици от шест училища на територията на 

град Горна Оряховица: СУ „Георги Измирлиев“,  СУ „Вичо Грънчаров“, 

ПГЕЕ „М. В. Ломоносов“, ПГЛПИ ”Атанас Буров”, ПТГ ”Васил Левски” и 

ПГЖПТ ”Н. Й. Вапцаров”. 

По креативен и забавен начин под формата на презентации, постери и 

видеоклип, отбори  по трима ученици от 9 и 10 клас представиха следните 

теми: „Алкохол – характеристики, симптоми и алтернативи“, „Модерните 

технологии – използване на мобилен телефон и сърфиране в социалните 

мрежи“, „Модерен ли си, ако употребяваш райски газ“, „Ониомания – 

симптоми и превенция“, „Употреба на наргиле и цигари – същност и 

превенция“, „Наркотичните  вещества през погледа на младия човек“. 

Всички присъстващи ученици и педагози се включиха активно в 

превантивната дискусия по представените теми и демонстрация на алко- и 

наркоочила.  

 



В заключение участниците изказаха мнения, че темата им е интересна 

и с желание биха продължили срещите, обсъждайки още актуални въпроси, 

свързани с личното им развитие и по-доброто разбиране на здравословното 

и зависимото поведение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


